5.9.2 Zaklady spolecenskych véd

KVINTA A 1. ROCNIK

. , e . Prirezova | MP
Téma Vystupy Ucivo (pojmy) té[:llat; v vazby
Porovna rizné metody uceni a vyhodnocuje jejich
ucinnost pro své studium s ohledem na
viastni psy chlc,ke prevd'p (?k,l ady. Objasni Psychologie uceni a vyznam celoZivotniho uceni,
proces celoZivotniho vzdélavani, sebereflexe. . . .
zasady duSevni hygieny
Uplatiiuje zasady duSevni hygieny pri praci a
uceni.
Aplikuje ziskané poznatky pri sebepoznavani i Psychologie osobnosti (charakteristika, typologie,
poznavani druhych lidi, volbé profesni orientace formovani osobnosti), psychické jevy, stavy,
CLOVEK JAKO . . ] ' ] procesy a vlastnosti.
Orientuje se ve své osobnosti, emocich a
JEDINEC otfebach Hledani osobni identity, orientace na budoucnost a
(PSYCHOLOGIE) A ’ . hledani partnera "
ZDRAVY ZPUSOB | Objasni proc a jak se lidé odliSuji ve svych P ’
ZIVOTA projevech chovani. Uvede priklady faktort, které

ovliviuji proZivani, chovani a jednani clovéka.

Védomi.

Charakterizuje jednotlivé faze vyvoje ¢lovéka,

~e s

nového a jaké Zivotni tkoly pred clovéka stavi.

Vyvojova psychologie — formovani osobnosti v
jednotlivych etapach lidského Zivota.

Adolescence — zmény télesné, duSevni a
spolecCenské.

Uplatiiuje zasady duSevni hygieny, na prikladech
ilustruje vhodné zpiisoby vyrovnavani se s
naro¢nymi Zivotnimi situacemi.

Psychohygiena, zatéZové situace, stres a zptisoby
jeho zvladani.

Psychologické poradenstvi.
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p . e . Prirezova | MP
Téma Vystupy Ucivo (pojmy) témata vazby
Zarazuje do denniho rezimu osvojené zptisoby Psychohygiena — predchéazeni strestim v
relaxace; v zatéZovych situacich uplatiuje mezilidskych vztazich, zvladani stresovych situaci,
osvojené zpusoby regenerace. efektivni komunikace, hledani pomoci. Vychova
ke zdravi
Projevuje odolnost viici vyzvam k
sebeposkozujicimu chovani a rizikovému
Zivotnimu stylu . e 1 .
SIS : < ; Diisledky stresu v oblasti fyzického, duSevniho a .
VyuZiva poznatki psychologie v kazdodennim o1 . Vychova
N socialniho zdravi. . .
Zivoteé. ke zdravi
Usiluje o pozitivni zmény ve svém Zivoté
souvisejici s vlastnim zdravim a zdravim druhych.
Socialni dovednosti potfebné pfi feseni problémii v
Rozhoduje podle osvojenych modelt chovéni a necekanych, sloZitych a krizovych situacich —
konkrétni situace o zptisobu jednani v situacich duSevni hygiena v dlouhodobych zatéZovych a
vlastniho nebo ciziho ohroZeni stresovych situacich, rozhodovani se v eticky
problematickych situacich Vychova
ke zdravi
Reflektuje vyznam prace pro psychické zdravi . e <
eliettje vyznd prace pro psychicx Osobni management, planovani a timemanagement, | Clovék a
Clovéka, vytvori si vyvaZeny pracovni rozvrh s . -
. . workoholismus svét
ohledem na své osobni vztahy .
prace
CLOVEK VE Vvsvatl spoledenskou podstatu Eloveka Vyznam zaclenéni jedince do socialnich
SPOLECNOSTI y P P ) vazeb, proces socializace.
e e a1 Socialni struktura spolecnosti, spolecenské
Posoudi socialni zmény v individualnim a o Ci1s -
. . ... RO v instituce, socidlni nerovnost, mobilita.
spoleCenském vyvoji. RozliSuje zmény
konstruktivni a destruktivni. . . (.
Jedinec ve skupiné — vztahy, role a normy chovani
Vychova
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Téma Vystupy Ucivo (pojmy) :’él;:;(:;ova ngy

Rozvoj socialnich dovednosti pro Zivot s druhymi

Ovlada spolecensky vhodné metody lidmi — otevrenost vii¢i druhym, vyjednavani, .

. PR oy L (. . o ke zdravi

komunikace ve formalnich i neformadlnich obhajovani a prosazovani vlastnich nazort,

vztazich, pfipadné neshody ¢i konflikty Fesi odmitani nehumannich postoj.

konstruktivnim zptisobem.
Mezilidské vztahy, komunikace, vztahy v rodiné, Vychova

Citlivé pristupuje k feSeni mezilidskych vztaht. mezigeneracni vztahy, pomoc nemocnym a ke zdravi
handicapovanym

Respektuje kulturni odliSnosti a také vliv

riznych socialnich skupin na jedince i spolecnost .

jako celek. Dovede odhadnout mozné dtsledky. Stereotypy, predsudky

socialnich predsudkd.

ZquOdm h odngvty dUh?the pro partnerské vztahy, Rodina, rizika spojena s volbou Zivotniho partnera.

manzelstvi, rodicovstvi.

Posoudi hodnoty, které mladym lidem usnadiuji Modely socialniho chovani v intimnich vztazich —

vstup do samostatného Zivota, partnerskych otevienost, tolerance, respektovani druhého,

vztahti, manZelstvi a rodicovstvi, a usiluje ve svém | empatie, trpélivost, odpovédnost; sebepoznani, Vychova

Zivoté o jejich naplnéni sebeucta ke zdravi

e e o Socialni nerovnost, socialni deviace, socialni

Objasni vyznam socialni kontroly ve skupin€ a ve . < N

vétich socialnich celcich problemy - nezaméstnanost, kriminalita,
extremismus

Pojmenuje a definuje sociadlni problémy

soucasnosti a socialné patologické jevy. PopiSe Zivotni prostfedi, ekologické problémy

mozné dopady téchto jevii na jedince a spolecnost.

Posoudi vliv médii na spolecnost. Masmédia

OBCAN A PRAVO RozlIisi moralni a pravni normy, vysvétli vyznam | Smysl a Gcel prava, moralni a pravni normy,

sankci.
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p . e . Prirezova | MP
Téma Vystupy Ucivo (pojmy) témata vazby
Rozlisi pravnickou a fyzickou osobu, uvede jejich
w spravedlnost
priklady
RO . s oo Pravni sila, pravni fad (usporadani), druh
RozliSuje zakladni a provadéci pravni predpisy. f . P (usp ) y
pravnich norem
Uvede, které statni organy vydavaji statni predpisy
a kde se uverejiuji. Prameny prava, zakonnost, pravni osobnost, pravni
. . . . L subjektivita a zpusobilost k pravnim ukontm
Vymezi podminky vzniku a zaniku pravnich J p p
VZtahlol’ prava a povinnosti i€astnikii téchto Pravni vztahy, prava a povinnosti ticastnikii
vztahu. P . . .
pravnich vztaht v€. smluvniho préava.
RozliSuje pravni odvétvi. Systém pravnich odvétvi
RozliSuje trestny Cin a prestupek. Pravo trestni — druhy kriminality.
Zaujima odmitavé postoje ke vSem formam
socialné patologického chovani — uvede disledky
porusSovani paragrafi trestniho zdkona Sexualné motivovana kriminalita — pornografie, Vychova
souvisejicich s vyrobou a drZzenim navykovych pedofilie, détska prostituce, obchod se Zenami ke zdrav

latek a s Cinnosti pod jejich vlivem, sexualné
motivovanou kriminalitou, skrytymi formami

Vymezi podminky trestni odpovédnosti a uvede
priklady postihti trestné ¢innosti

Trestnost a tresty (druhy, apod.)

Orientuje se v obCanském a rodinném pravu.

Na prikladu ukaZze mozné dusledky neznalosti
smlouvy, vCetné jejich vSeobecnych podminek.

Obcansky zakonik

Rozeznava pripady obcanského a trestniho
soudniho Fizeni.

Pribéh a ucel soudniho fizeni, organy ¢inné v
trestnim Fizeni, jejich ukoly.

Vi, kde hledat pravni ochranu. Uvede ptiklady
pravnich problémii, s nimiZ se mohou obcané
obracet na jednotlivé organy pravni ochrany.

Ve svém jednani respektuje platné pravni normy.

Pravni ochrana — funkce, tkoly

Pravnické profese
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. . e . Prirezova | MP
Téma Vystupy Ucivo (pojmy) témata vazby
Systém pravniho poradenstvi, ¢innost a ukoly
. o ] . ] . y . .. | Clovék a
Uvede postup, jak uzavrit pracovni smlouvu a Pracovni pravo — podminky vzniku, zmény a zaniku SVt
odat vypoveéd'. racovniho poméru. .
p vyp p p préce

PRACOVNE PRAVNI
VZTAHY

Zna sva prava, respektuje prava druhych a své
pracovni povinnosti.

Prava a povinnosti ucastnikt pracovnépravnich
vztahd

Pracovni doba, pracovni fad, pracovni neschopnost,
mzda

Objasni funkci odborti.

Odbory
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SEXTA A 2. ROCNIK

Téma Vystupy Ucivo (pojmy) fél;:ll:::ova xlz)by
ZAKLADY Rozlisi pojmy ekonomie a ekonomika. Ekonomie, ekonomika 1.2
EKONOMIE Objasni rozdily mezi ekonomikou zvykovou, o .
e o Ekonomické subjekty, systémy

prikazovou i trZni.

Vysvétli na zakladé konkrétni, realné a aktualni Zakladni ekonomické pojmy- typy ekonomik,

situace ve spolecnosti mechanismy fungovani ekonomicky cyklus, trZzni mechanismus, nabidka,

trhu, dokazZe vnimat cenu jako soucet nakladd, poptavka, tvorba ceny. 2.1,2,2

zisku a DPH. Objasni diivody kolisani cen zboZi a
TRINGEKONOMIKA - et ot oy oo Slonome Sos 51,52
(CLOVEK A SVET N P . . Pravni formy podnikani (Zivnost, typy obchodnich T

< podnikani, posoudi vyhody a rizika podnikani v . . . 5.4

PRACE) g . spolecnosti, druzstvo).

porovnani se zaméstnanim.

Uvede, jak postupovat pri zakladani vlastni Podnikani. Management

podnikatelské ¢innosti, jak zaZadat o Zivnostenské

opravnéni.

Analyzuje skryty obsah reklamy, rozpozna bézné

marketingové triky a klamy. Kriticky posuzuje Marketing, PR, reklama.

podil marketingu na uspéchu vyrobku na trhu.
FINANCE PouZiva nejbéZnéjsi platebni nastroje, sméni Penize — funkce penéz, formy platebniho styku,
(CLOVEK A SVET penize za pouZiti kurzovniho listku. cenné papiry, akcie, ménovy kurz
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Téma

Vystupy

Ucivo (pojmy)

Prurezova
témata

MP
vazby

PRACE)

VyuZziva moderni formy bankovnich sluZeb vcetné
digitalnich technologii. Ovlada zptisoby
bezhotovostniho platebniho styku.

Objasni funkci CNB a jeji vliv na ¢innost
komer¢nich bank.

Zvoli optiméalni zptisob financovani svych
osobnich potieb - spofeni, uvér, tirokovy a
pojistny produkt. Zdtivodni svou volbu a
posoudi rizika zadluZeni se.

Vysvétli zplisoby stanoveni trokovych sazeb a
rozdily mezi urokovou sazbou a RPSN.

Bankovni soustava - CNB a komercni banky,
specializované finan¢ni instituce, moderni formy
bankovnictvi.

Bankovni produkty, typy sporeni, ivérové produkty
a urokové sazby, leasing, pojisténi, RPSN

Rozlisi rtizné formy prijmi a vydaji, na zakladé
toho

sestavi rozpoCet domacnosti. Navrhne, jak feSit
schodkovy rozpocet a jak naloZit s prebytkovym
rozpoctem domacnosti.

Rozpocet domacnosti, typy rozpocti a jejich
rozdily, tok penéZ v domdacnosti, spotiebni vydaje.

Navrhne zpisoby, jak vyuzit volné financni
prostfedky (sporeni, produkty se statnim
prispévkem, cenné papiry, nemovitosti). Vybere
nejvyhodnéjsi produkt pro investici a vysvétli
proc.

Uvede principy vyvoje ceny akcii a moZnosti
forem investic do cennych papird.

Sporici produkty, investice

Na prikladu vysvétli, jak uplatiiovat prava
spotrebitele (pri ndkupu zboZi a sluzeb vcetné
produkti finan¢niho trhu).

Prava spottebitele, predpisy na ochranu
spottebitele.
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Téma

Vystupy

Ucivo (pojmy)

Prurezova
témata

MP
vazby

ULOHA STATU V
TRZN{ EKONOMICE
(CLOVEK A SVET
PRACE)

Objasni zakladni principy fungovani systému
piijmi a vydajd, rozliSuje zédkladni typy dani a na
které ¢innosti se zdafiovaci povinnost vztahuje.

Fiskalni politika - statni rozpocet, dafiova soustava

Zjisti vySi dani, socidlniho a zdravotniho pojisténi,
Zivotniho minima.

Uvede, jakym zplisobem se podava danové
priznani (predevsim k dani z pfijmu).

DokaZe vyhledat a spocitat Zivotni minimum
domacnosti.

Objasni funkci socidlnich davek, predevsim
podpory v nezameéstnanosti, vi, jak zaZadat o
socialni davku, na kterou ma narok.

Socialni politika - diichodovy systém, systém
socialnich davek, zivotni minimum,
nezameéstnanost, statni politika zaméstnanosti

Vymezi ¢innost Gfadu prace a personalnich
agentur. Vyhleda informace o zaméstnani,
rekvalifikaci v riiznych médiich.

Trh prace - nabidka a poptavka po pracovnich
mistech

Na zdakladé aktualnich informaci posoudi
ekonomické ukazatele - inflace, HDP, mira
nezameéstnanosti - a jejich vliv na Zivotni uroven.

Vysvétli podstatu inflace a jeji dtsledky na prijmy
obyvatelstva, vklady a uvéry, dlouhodobé finan¢ni
planovani. A vi, jak se disledkim inflace branit.

Monetérni politika CNB - inflace, kurz mény,
zahranicni platebni bilance, HDP

OBCAN VE STATE

Rozlisi a porovna historické a soucasné typy statt
a forem vlady.

Stat, pravni stat,definice, znaky, typy statu, formy
vlady

1.3,1.4

VyloZi podstatu demokracie. Porovna postaveni
obcCana v demokratickém a totalitnim state.

Objasni podstatu a vyznam politického

Demokracie — principy, podoby, obcanska prava a
povinnosti, podstata ob¢anské spolecnosti

Ideologie — znaky, funkce vybrané ideologie
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Téma

Vystupy

Ucivo (pojmy)

Prurezova
témata

MP
vazby

pluralismu. Uvede priklady politického
extremismu a objasni, v ¢em spoc¢iva nebezpeci
ideologii.

Popise Ustavu CR a jaké oblasti Zivota popisuje.

Objasni rozdéleni statni moci v CR, rozliSuje a
porovnava jeji funkce a ukoly organt statni
moci.

Ustava CR

RozliSuje sloZky politického spektra, porovnava
pristupy vybranych politickych seskupeni k reSeni
riznych otazek a problémt kazdodenniho Zivota.

Uvede priklady participace obcanti na politickém
déni.

Vysvétli podstatu a vyznam parlamentnich a
komunalnich voleb

Politické subjekty, politicky Zivot ve staté, volby a
volebni systémy

24

3.1

Orientuje se v problematické lidskych prav a
respektuje lidska prava druhych a uvazlivé
vystupuje proti jejich poruSovani.

Zakotveni lidskych prav v dokumentech,
poruSovani a ochrana, funkce ombudsmana

Uvede okruhy problémii, s nimiZ se mtize obcan
obracet na jednotlivé statni instituce, zvlada
komunikaci ve styku s drady.

Utady

Uvede priklady korupce, analyzuje jeji pri¢iny a
domysli mozné dutisledky.

MEZINARODNI
VZTAHY, GLOBALNI
SVET

Objasni diivody evropské integrace, posoudi
vyznam pro vyvoj Evropy.

RozliSuje funkce organti EU a uvede priklady
jejich ¢innosti.

Evropska integrace (podstata, vyznam).
EU — proces integrace, organy, ména
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p . - . Prirezova | MP
Téma Vystupy Ucivo (pojmy) tén';at; v vazby
Posoudi vliv zaclenéni statii do EU na kazdodenni
zZivot obcani. Uvede priklady jaka prava muze v
ramci EU uplatiiovat.
Uvede priklady ¢innosti nékterych vyznamnych Divody, vyznam a vyhody mezinarodni spoluprace.
mezinarodnich organizaci a vysvétli, jaky vliv ma . . . . . < .
jejich &innost na chod svétového spolecenstvi Vyznamné mezindarodni organizace a spolecenstvi —
)4 ) Rada Evropy, NATO, OSN (tiCel, napli ¢innosti).
Uvede priklady instituci, na které se miiZe obratit
v pripadé problémii pfi pobytu v zahranici.
PosoEJd1, projevy gloOb ahzailce, uvgde prlklafiy. . Proces globalizace (priciny, projevy, disledky) a
globalnich problémii soucasnosti, analyzuje jejich - .
s fre s s v 7 1o globalni problémy.
priciny a domysli jejich moZné dusledky.
SEPTIMA A 3. ROCNIK
. . e . Prirezova MP
Téma Vystupy Ucivo (pojmy) té;at: v vazby
Objasni podstatu filozofického tazani. Predmét, vznik a vyvoj filozofie, vztah k ostatnim
védam
Vysive,ﬂ.l vztah ﬁ lozofie k mytu, nabozenstvi, Vztah filosofie k mytu, naboZenstvi, védé a uméni
umeéni, ideologii.
UVOD DO FILOSOFIE | Uvédomuje si povahu a podstatu filozofického Filozofické discipliny teoretické i praktické —
A RELIGIONISTIKY | tazani, zamysli se nad zakladni filozofickou ontologie, gnoseologie, filozoficka antropologie,

otazkou

etika, estetika, déjiny filozofie, filozofie déjin

Charakterizuje a rozlisi hlavni filozofické sméry
a jejich predstavitele.

Porovna feSeni zakladnich filosofickych otazek v
jednotlivych etapach filosofického mysleni.

Filozofie v déjinach — klicové etapy a sméry
filozofického mysleni
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p . ve . Prirezova MP
Téma Vystupy Ucivo (pojmy) témata vazby
Posuzuje lidské jednani z hlediska etickych
norem a svédomi jednotlivce, objasni déjinnou Etika jako véda o moralce, zdkladni etické kategorie 29 23
proménlivost zakladnich etickych pojmi a — dobro, zlo, pravda, svoboda, spravedlnost T
norem.
Provede zamySleni nad otazkami praktické . N Vychova
o ¢ zanmy <. praxhicxe Etika v kritickych fazich lidského Zivota y .
a socialni etiky. Uplatiiuje odpovédné a etické ke zdravi
fistupy k sexualité, rozhoduje se s védomim g 1 e s , . .
prISUPY X S X J Specifické etické problémy (metody asistované
moznych disledkd. S 7 . .
; : : - reprodukce, promiskuita, klonovani, trest smrti, Vychova
Orientuje se v problematice reprodukc¢niho o L c 1z AT .
. . - . . euthanasie, interrupce, jejich etické, psychosocialni a | ke zdravi
zdravi z hlediska odpovédnosti k budoucimu PR .
.v . pravni aspekty aj.)
rodiCovstvi.
Lz . i e s . . Modely vzajemného chovani souvisejici s etickymi a .
Zna prava kazdého jedince v oblasti sexuality Y vzajemnt % oy Vychova
psychosocialnimi aspekty partnerského a sexualniho .
a reprodukce. <. - . .. | ke zdravi
Zivota — odpovédnost, sebeticta, respekt, rozhodovani
Eticky a vécné spravné argumentuje v dialogu a
diskuzi. Uvazlivé a kriticky pristupuje k
argumenttim druhych lidi.
Pozna nekorektni a manipulativni
argumentaci.
Uvédomuje si promény postaveni védy v
prubéhu déjin a jeji misto v poznavani svéta a v 1.1

praktickém Zivoté a mozna rizika jejiho zneuziti

RozliSuje vyznamni naboZenské systémy,
identifikuje projevy naboZenské a jiné
nesnasenlivosti.

Rozezna projevy sektarského mysleni.

Vira v lidském Zivoté, podoby a znaky viry,
naboZenské systémy, cirkve a sekty.
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