5.9 Obcanska vychova, Zaklady spolecenskych véd a
Spolecenskovédni seminar

5.9.1 Obcéanska vychova

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Vyucovaci predmét Obcanska vychova propojuje vzdélavaci obor Vychova k obcanstvi a cast
vzdélavacich oborti Vychova ke zdravi a Svét prace. Predmét zarover realizuje c¢asti z prifezovych
témat Osobnostni a socialni vychova, Vychova demokratického obcana, Vychova k my3leni v
evropskych a globalnich souvislostech, Multikulturni vychova, Environmentalni vychova a
Mediélni vychova. Do predmétu jsou dale doplnéna témata Finan¢ni gramotnost, Obrana vlasti a
Ochrana clovéka dle RVP ZV (2013).

Predmét se zaméruje predevSim na formovani postoje zakd, ziskavani znalosti, dovednosti a
orientace ve spolecnosti, rozvijeni obcanského, mravniho, ekonomického a pravniho védomi zaka,
seznameni se s fungovanim vztahti v rodiné a ve spolecnosti, vedeni k sebepoznani a odpovédnosti
za svij Zivot, spolecnost i prirodu. Diiraz je kladen na komunikacni schopnosti Zakt, na schopnost
shromazd’ovat informace a kriticky je posuzovat, tvorit si vlastni nazor a umét ho obhajovat,
zaroven vSak umeét naslouchat druhym. Nedilnou soucasti je i vychova k toleranci, respektovani
lidskych prav, védomi vlastnich prav a povinnosti. Je také kladen dtiraz na védomi vlastni
odpovédnosti za svét, ve kterém Zijeme, a tictu k prirodnimu a kulturnimu prostredi.

Pro prevazné vychovny a formativni charakter tohoto predmétu jsou ve vyuce uprednostiiovany
aktivizujici formy vyuky - kratkodobé i dlouhodobé projekty, tymova spoluprace, psychosocialni a
simulacni hry, problémova vyuka, fizené diskuse, samostatné prace formou referatti, prezentaci,
besedy s odborniky apod.

Casové a organizacni vymezeni predmétu
Obcanska vychova se vyucuje v primé, tercii a kvarté s jednohodinovou dotaci, v sekundé je
posilena na 2 hod tydné. Celkova dotace na niZ§im gymnaziu je 5 hodin. Vyuka probiha primarné v

kmenovych tfidach. Je moZné vyuZzit ucebny s pocitaci, studovnu s knihovnou apod. Vyuka je
doplnéna exkurzemi a besedami dle aktualni nabidky.

Vychovné a vzdélavaci strategie

Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti sméfuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci tim, Ze
zak:
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Kompetence k uceni

> tfidi informace a kriticky je hodnoti, pfiméfené svému véku a zkuSenostem voli vhodné
zdroje informaci

> vzhledem ke své praci ptijima ocenéni i konstruktivni kritiku

> se uci dobre si rozvrhnout vlastni praci i uceni

Kompetence k feSeni problémii

> vnima nejriiznéjsi spolecenské problémy, premysli o pric¢inach a redlnych moznostech
feSeni, dokaZe je formulovat

> samostatné fesi problémy a sva feSeni posuzuje z nejriiznéjsich spolecenskych aspektd,
hleda alternativni feSeni

> uveédomuje si zodpovédnost za sva rozhodnuti a Ciny

Kompetence komunikativni

> jasné a srozumitelné se vyjadruje, formuluje své myslenky a ndzory, je schopen
kultivovaného projevu

> chape potfebu vyslechnout odliSny nazor a uci se ho respektovat

> vyuziva ziskané komunikacni dovednosti k vytvareni kvalitnich vztahti

Kompetence socidlni a personalni

> chape vyznam tymové prace, spolupracuje ve dvojicich a malych skupinach

> uvédoméle prijima, ziskava role v riznych skupinach

> podili se na vytvareni pfijemné atmosféry v tymu, na budovani dobrych mezilidskych
vztazich

> vytvari si pozitivni predstavu o sobé samém, chape vyznam pocitu sebeuspokojeni a
sebeticty

> zodpovédné buduje, spravuje digitalni identitu a uvédomuje si svou digitalni stopu

> chéape nebezpeci socialnich nebo nazorovych bublin

Kompetence obcanské

> prijima zakladni principy, na kterych spocivaji zakony a spolecenské normy (védomi prav a
povinnosti)

> respektuje druhé lidi a vaZi si jejich vnitinich hodnot, toleruje jejich presvédceni

> chéape naSe kulturni tradice a historické dédictvi a citi potfebu je chranit

> rozumi zakladnim ekologickym souvislostem a environmentalnim problémtim a vnima svoji
spoluzodpovédnost za jejich feSeni a za ochranu Zivotniho prostredi

> ma pravni povédomi o disledcich jednani v digitalnim prostredi

> cti autorska prava a cituji informacni zdroje

Kompetence pracovni

> nachazi zptisoby, jak vyuZivat znalosti ziskané ve Skole i mimo ni pro sviij dal$i rozvoj

> ¢ini odpovédna rozhodnuti pro své dalsi vzdélani a profesni rozvoj

> objektivné posuzuje své schopnosti a moZnosti
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Kompetence digitdlni

> rozviji a uplatiiuje odpovédné chovani a jednani v digitalnim svété

> ovlada béZzné pouZivana digitalni zafizeni, aplikace a sluzby a vyuZiva je pfi zapojeni do
spoleCnosti a do obCanského Zivota

> ziskava, vyhledava, kriticky posuzuje, spravuje a sdili data, informace a digitalni obsah

> dava dtiraz na ochranu osobnich tdajti a osobnich dat svych i druhych, respektuje dusevni
vlastnictvi

> respektuje a dodrZuje etiketu pri interakci v digitalnim prostredi
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5.9.2 Zaklady spolecenskych véd

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Pfedmét vychazi z oboru Obéansky a spolecenskovédni zaklad, vzdélavaci oblast Clovék a svét
préace a integruje ¢ast vzdélavaci oblasti Clovék a zdravi v RVP GV. V ramci pfedmétu jsou
realizovana tato prifezova témata: Osobnostni a socialni vychova, Vychova k mysleni v
evropskych a globalnich souvislostech, Medialni vychova a Multikulturni vychova.

Hlavnim cilem vyucovaciho predmétu Zaklady spolecenskych véd je vést Zaka k utvareni
realistického pohledu na skutecnost a k orientaci ve spoleCenskych jevech a procesech
kazdodenniho Zivota. Dtraz je kladen na chapani a posuzovani spolecenskych jevii, lidského
chovani, vlivu digitalizace na Zivot jedince a proménu spolecnosti, vhimani sounaleZitosti s
evropskou a svétovou kulturou, k pochopeni civiliza¢niho pfinosu rtznych kultur a uplatiiovani
tolerantnich postoji vii¢i minoritam. UCI toleranci a ticté. Predmét stavi na demokratickych
principech, ma za ukol vést Zaka k odhalovani predsudki a negativnich stereotypti ve spolecnosti,
stavét se odmitavé vici rasistickym, xenofobnim a extremistickym nazortim. Nedilnou soucasti je
reflexe vlastniho jednani, vyuzivani pravniho povédomi v praktickém Zivoté, rozvoj pozitivniho
hodnotového systému a upeviiovani samostatnosti a pocitu odpovédnosti za sebe i spoleCenstvi,
rozvijeni zralych forem souZiti v riznych socialnich skupinach a ochoty podilet se na vefejném
Zivoté své obce, regionu a statu. Zaklady spolecCenskych véd dale rozvijeji schopnosti odhalovat
manipulativni jednani, pracovat s informacemi, diskutovat, vécné argumentovat a nachazet vlastni
stanoviska a zaujimat postoje ke spolecenskym zaleZitostem.

Casové a organizacni vymezeni predmétu

Zaklady spolecenskych véd jsou vyucovany v 1. - 3. rocniku Ctyfletého gymnazia a 5. — 7. rocniku
vysSiho gymnazia s celkovou dotaci 6 hodin. Ve 3./7. rocniku je moZné zvolit dopliiujici
spolecenskovédni seminaf. Vyuka probiha primarné v kmenovych tfidach. Je mozZné vyuZzit ucebny
s pocitaci, studovnu apod. Vyuka je doplnéna exkurzemi a besedami dle aktualni nabidky.

Vychovné a vzdélavaci strategie
Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti sméfuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci tim, Ze

zak:

Kompetence k uceni

> osvojuje si dovednosti potfebné k systematickému zpracovani informaci
> kriticky pristupuje ke zdrojim informaci, vyuziva riizné zdroje, analyzuje a porovnava je
> prijima ocenéni, ale radu i kritiku okoli, dokaZe se poucit z chyb a zapracovat pripominky

Kompetence k reSeni problémtl
> samostatné poznava a hodnoti spolecenskovédni problémy, pokousi se najit FeSeni
> zohlednuje klady a zapory rtiznych feSeni, posuzuje i rizika a disledky
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> nachazi pro sva tvrzeni odpovidajici ditkazy a formuluje podloZené zavéry
> neboji se poZadat o pomoc a radu

Kompetence komunikativni
> formuluje své nazory a myslenky spisovnym jazykem a vyjadiuje se vhodné vzhledem
k véku a zkuSenostem

> diskutuje, dokaZe srozumitelné a vécné prezentovat své nazory na dané téma, ale i
naslouchat druhym
> komunikuje nejen na tGrovni svych vrstevnikd, ale i s lidmi odliSného véku a zajmi

Kompetence socialni a persondlni

> posuzuje své moznosti a uchopuje riizné metody sebereflexe

> zodpovédné pristupuje k vlastnimu zdravi a zdravi ostatnich

> respektuje moznosti, schopnosti a praci druhych, spolupracuje a utvari dobré mezilidské
vztahy, zaloZené na vzajemné ucté, toleranci a empatii

> vyuziva rizné metody FeSeni konfliktu

Kompetence obcanska

> osvojuje si principy demokracie a fungovani obcanské spolecnosti, orientuje se v pravech a
povinnostech obcana

> netoleruje hrubé a agresivni chovani

> vnima a kriticky posuzuje udalosti vefejného Zivota a pristupuje aktivné k obcanskému déni

Kompetence k podnikavosti

> ma pozitivni a zodpovédny vztah k praci a k uCeni
> vytvari podnétné a motivujici pracovni prostredi
> samostatné rozviji svlij osobni i odborny potencial, vyuziva prileZitosti pro sviij rozvoj a

celozivotniho vzdélavani

Kompetence digitalni

> ovlada béZzné pouzivana digitalni zafizeni, aplikace a sluZzby a vyuZiva je pfi Skolni pracii v
obcanském Zivoté

> rozviji a uplatiiuje odpovédné jednani v digitalnim svété, predchazi situacim ohroZujicim
bezpecnost zafizeni i osobnich dat svych i druhych a situacim ohroZujicim télesné a duSevni zdravi
> respektuje druhé a jedna eticky pfi interakci v digitalnim prostredi

> vyhledava a kriticky posuzuje ziskané informace a digitalni obsah

> uvédomuje si vliv vyvoje technologii na rtizné aspekty Zivota jedince, spolecnosti a na

Zivotni prostredi
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5.9.3 Spolecenskovédni seminar

Seminar je urCen pro zajemce o spolecenskovédni obory (maturanty ze spolecenskych véd a
budouci studenty zejm. humanitnich obort). Vychézi z predmétu Zaklady spolecenskych véd,
prohlubuje a rozsifuje znalosti v jednotlivych spolecenskovédnich oblastech (psychologie,
sociologie, politologie, ekonomie, pravo, filozofie, religionistika, etika). Skladba predmétu
umoziuje hledat interdisciplinarni vztahy, uci podstaté védeckého poznani s diirazem na techniku
argumentace. Vyuka se zaméfuje na samostatnou praci zaku, vyuZiva rizné formy skupinové prace,
diskuze, prezentace, metody kritického mysleni, vyhledavani informaci a feSeni modelovych situaci
apod. Diraz je kladen na fungovani a hodnoty moderni spolecnosti a role jedince, na aktualni
spolecenskovédni témata napf. volby, ekonomicka situace. Seminaf rozviji ob¢anské a pravni
védomi zakd, snazi se posilovat smysl pro obcanskou odpovédnost, motivovat k ticasti na
spolecenském déni.

Predmét je tizce provazan s Zivotni praxi. Zaci se uci kriticky reflektovat spoleenskou skute¢nost,
ujasniovat si rozmanitost pristupti ke kazdodenni Zivotni praxi, posilovat toleranci a porozumeéni.
Jsou vedeni k uvédomeéni si jedinecnosti Zivota, k osvojovani zasad wellbeingu a zdravého
Zivotniho stylu.

3. rocnik/septima ((dotace 2 hodiny)

Realizace Projektového Fizeni pro Skoly (planovani a realizace vlastniho projektu, certifikat PMI) a
soucasné aktudlni spolecenské déni, zaklady etiky a religionistiky. Diiraz je kladen na rozvoj
kritického mysleni a pochopeni SirSich souvislosti.

4. roc¢nik/oktava (dotace 4 hodiny)

Doplnéni a rozsifeni znalosti ze spoleCenskych véd, systematicka pfiprava k maturité a k pfijimacim
zkouSkam na VS.
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